
13/10/2010 更新 

二零一零至二零一一年度 

中七下學期周會預約情況 

課節 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨會 08:05-08:15      

晨會 08:15-08:30

第一節 08:30-09:10

     

第二節 09:10-09:50

第三節 09:50-10:30

     

小息 10:30-10:50      

第四節 10:50-11:30

第五節 11:30-12:10

     

午膳 12:10-01:20      

第六節 01:20-01:55

第七節 01:55-02:30

     

小息 02:30-02:40      

第八節 02:40-03:15 閱報課 

第九節 03:15-03:50

    

不借出 

午會 03:50-04:00      

 

 

 


